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LICEO SCIENTIFICO STATALE - LINGUISTICO - SCIENZE UMANE - 

ECONOMICO SOCIALE " CHARLES DARWIN " 

  
Programma Svolto  

  
Docente: MARIA CRISTINA LORUSSO 

Classe: 1L_SCIENZE_UMANE_LSU 

Materia: scienze umane  

 
Testo di riferimento: E.Clemente, R. Danieli, F. Innocenti, La mente e l’albero, Paravia 

Pearson, Milano-Torino 2014. 
 

Primo quadrimestre: 
 

Psicologia:  

-Le scienze umane. Un diverso sguardo sul mondo; 

-La psicologia. Dal senso comune alla scienza; 

- La percezione. La mente di fronte alla realtà; 

- La memoria. Una vita di ricordi e dimenticanze;  

-Pensiero e Intelligenza: Fra concetti e problemi concreti; 

-Apprendimento, comportamentismo e costruttivismo; 

- Intersezione “ Il metodo di studio” (La metacognizione, Bruner, Gli stili cognitivi, dalla 

teoria alla pratica); 

 -Educazione Civica: Diritto allo studio  

 

 

Secondo quadrimestre: 

Psicologia: 

-Bisogni, motivazioni ed emozioni ; 

-La personalità e la psicanalisi ( Approfondimento: il caso di Anna O) ; 

 -La cognizione e l’esperienza sociale;  

- Stereotipi e pregiudizi: Gabbie apparentemente inevitabili, 

- Intersezione: Adolescenti allo specchio, costruzione dell’identità (il gruppo, la famiglia, i 

modelli e il disagio , una nuova immagine di sé, che  fatica essere belli, la famiglia in 

discussione, tempo di modelli pagine), Adolescenza ed educazione sessuale nella scuola 

(documento L’educazione sessuale nella scuola. Orientamenti pastorali; letture tratte da 

Adolescenti in crescita, sessualità ed emozioni, testo la mente e l’albero: Un percorso tra 

i testi, l’educazione sessuale che cosa e chi?, Educazione sessuale a scuola a che punto 

siamo? Sesso e sentimento di Pellai); Tu e i coetanei: la vita di gruppo – Il gruppo;  Il 

gruppo che forza!; 



2 

 

-Debate: Dibattito sulle seguenti problematiche: socializzazione e interazioni a scuola 

vantaggi e svantaggi, valutazione a scuola, ambiente scolastico e sviluppo, scuola 

istruzione e libertà, scuola e conoscenza. 

 

Pedagogia:  

 Le antiche civiltà pre-elleniche;  

-La Grecia arcaica : L’educazione dell’eroe e del cittadino; 

-I sofisti e Socrate-Platone; 

- Isocrate Aristotele; 

 

Firma 

Prof. ssa Maria Cristina Lorusso 

 


