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La cinematica del punto 

Concetto di moto, di traiettoria e velocità; velocità istantanea e velocità media; moto rettilineo 

uniforme: definizione e caratteristiche, leggi orarie del moto, grafici e relativa lettura. Accelerazione 

media e istantanea; moto uniformemente accelerato: definizioni e caratteristiche; i vari casi di moto 

uniformemente accelerato, relativi grafici e leggi orarie: moto con partenza da fermo, moto con 

velocità iniziale diversa da zero; moto con posizione iniziale e velocità iniziale diversi da zero; la 

caduta dei gravi: moto di caduta verso il basso e lancio verso l’alto 

 

I moti nel piano 

Il moto circolare uniforme: definizione, proprietà, periodo e frequenza, velocità (tangenziale e 

angolare) e accelerazione. Il moto armonico: definizione, proprietà, ampiezza, periodo, frequenza e 

pulsazione, legge oraria e relativo grafico spazio – tempo, velocità e accelerazione. Il pendolo 

semplice. La composizione dei moti: il moto parabolico 

 

I principi della dinamica 

Le cause del moto; il primo principio; i sistemi di riferimento; il secondo principio; considerazioni sul 

secondo principio; grafici forza- accelerazione e massa-accelerazione; il terzo principio; forze 

applicate al movimento: il piano inclinato; forze centripeta e centrifuga 

 

 

 



Dai modelli geocentrici al campo gravitazionale 

I modelli geocentrici ed eliocentrici; il sistema copernicano; le leggi di Keplero; la gravitazione 

universale: da Keplero alla legge di gravitazione universale; la bilancia di Cavendish; peso e 

accelerazione di gravità; il campo gravitazionale 

 

Lavoro ed energia 

Definizione di lavoro, formule dirette e inverse, unità di misura; lavoro motore, resistente, nullo; la 

rappresentazione grafica del lavoro; la potenza; l’energia: definizione, unità di misura; le varie forme 

di energia, con particolare attenzione all’energia cinetica e potenziale (gravitazionale ed elastica); il 

teorema delle forze vive (lavoro - energia) 

 

L’energia e la conservazione 

Il principio di conservazione dell’energia meccanica; la molla e la conservazione dell’energia 

meccanica; la conservazione dell’energia; il principio di conservazione della quantità di moto; 

l’impulso e il teorema dell’impulso 
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