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1. Roma 

1.1. La nascita di Roma tra mito e realtà 

1.2. I sette re di Roma 
1.3. Istituzioni religiose e politiche del periodo monarchico 
1.4. Patrizi e plebei 

 
2. Repubblica 

2.1. La nascita della Repubblica 
2.2. Le istituzioni repubblicane 
2.3. La conquista dell’Italia e del Mediterraneo 

2.4. Le guerre puniche 
2.5. Le riforme sociali: i Gracchi 

 

3. Crisi e fine della Repubblica 
3.1. La crisi del Senato e l'ascesa di Pompeo 
3.2. Lo scontro tra popolari e ottimati 
3.3. L'ascesa di Cesare 
3.4. La seconda guerra civile e la vittoria di Cesare 
3.5. La morte di Cesare: lo scontro tra Antonio e Ottaviano 
3.6. Il trionfo di Ottaviano e la fine della Repubblica 

 
4. Augusto 

4.1. Il principato di Augusto 
4.2. La cultura dell'età augustea 

 
3 L’Impero 

3.1 La dinastia Giulio-Claudia 
3.2 Dai Flavi a Traiano 
3.3 Il II secolo d.C. 
3.4 Gli inizi della predicazione cristiana 
3.5 Adriano e gli Antonini 
3.6 Società, politica ed economia del periodo imperiale 
3.7 Le origini della crisi 
3.8 La dinastia dei Severi 
3.9 Diocleziano 



 
 

3.10 Costantino 
3.11 Il cristianesimo nell’Impero 
3.12 I successori di Costantino 
3.13 Teodosio 
3.14 La fine dell'Impero d'Occidente 

 
4 I regni romano-barbarici 

4.1 Il Medioevo 
4.2 I regni romano-barbarici 
4.3 Il regno dei Franchi 
4.4 L'Impero romano d'Oriente 
4.5 Gli Ostrogoti in Italia 
4.6 Giustiniano 
4.7 L'Impero d'Oriente dopo Giustiniano 

 
5 I Longobardi e l'ascesa del papato 

5.1 L'invasione dei Longobardi 
5.2 Il regno dei Longobardi 
5.3 La nascita dello Stato della Chiesa 
5.4 Il monachesimo 

 
6 La civiltà araba e l'Impero Bizantino 

6.1 Espansione dell'Impero Bizantino 
6.2 La frammentazione del mondo islamico 

 
7 L'Impero Carolingio 

7.1 Carlo Magno 
7.2 Le origini del feudalesimo 
7.3 La cultura in età carolingia 

 

 Geografia: 
o Globalizzazione nel mondo antico e oggi 
o Migrazioni e fusione tra i popoli 
o Diseguaglianze sociali 
o Demografia e società 
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